
PetraFiedler ist frohüber den
Erfolgderalternativmedizinischen

Behandlung- undschont
sichheuteauchmehr

‘ eim loggenschlafen
B PetraFiedler immer

wieder die Fingerein.
Die 59-Iährige denkt sich
nichtsdabei, schüttelt kurz
die Händeund läuftweiter.
Wochen später spürt sie ein
Brennen im Hals,aber auch
das verschwindet nacheiner
kurzenLaufpause.Wahr
scheinlich kommtdas von der
Wirbelsäule, vermutet sie und
geht zumPhysiotherapeuten.
Auch zuHausetrainiert sie
täglich ihreMuskulatur,beim
Fahrradfahrengeht ihraller‑
dings schnell diePusteaus.
Das fällt ihremSohnauf: „Geh
lieber zumArzt, du hast es
bestimmt amHerzen."Auf
einer Karnevalspartyspürt
dieNürnbergerindannselbst,
dass etwas nicht stimmt.
Nur langsamschafft sie die
100Meterbis zumAuto, ist

Krankengeschichte: ,
HerzinfarktundStents ‚ ‘ !

Mein Ruhestifter

danachfix undfertig. „Ich
schnappte nachLuft und
hatte fürchterlicheRücken‑
schmerzen,zu Hausebin
ichsofort insBett gegangen“,
weiß sie nochAm nächsten
Tag stellt e inKardiologedie
DiagnoseHerzinfarkt,weist
dieKommunikationstrai‑
nerinsofort insKrankenhaus
ein.EsfolgenOperationen,
insgesamt neunStents wer‑
dengesetzt.

Wie einLautsprecher
mitultratiefemBass
Gut geht esihraber trotz«

demnicht. IhrMannhilftbei
der Hausarbeit,die beiden
Söhne geheneinkaufen.Bei
einemRoutine-Checkerkennt
PetrasHausarztdanneine
„erhöhteGefäßsteifigkeit“,
m i t anderenWorten: In den
BlutgefäßenhattensichAb‑

n : ‘ r «h in t rn hc l i h ‘ _ n .



lagerungengebildet:Arte‑
riosklerose.Durcheine
schmerzfreieBehandlung
m i tInfraschallwellen
kannGeorgWiedenmann
diesenPatientenjedoch ‑
helfen.VomPrinzipher
ähneltdieältemative
MethodeeinemLautspre‑

DenSchallkannman
nichthören,trotzdem
entstehenSchwingungen.
Dasbedeutet:DieAbla‑
gerungenin denGefäßen
lösensichundwerden
anschließendvomKörper
nachhaltigabgebaut.
PetraFiedlergeht es
jedenfalls schonnach

Dassagt der Arzt
„Ablagerungen
werdenabgebaut,

„Wiefunktioniert
dieMethode?

_lnfraschallwellenentfalten
ihreWirkungmittelsso‑

‚ genannterSchallwandler.
diedurchdieFußsohlendie
Blutgefäßevorallemder
Beinein sanfteSchwingung
versetzen.DerPatientent‑
spanntdabei in*Rllckenlage
aufeinerLiege.währendein
speziellesGerät‘dieni'edrig
dosiertenSchallwellendurch
denKörperstrW_.
DasVerfahrenistiiiéllt‘ ' &‑
sivundvölligsdiineftfrei.
Was passiertimKörper?
DurchdieSchallwellenkön‑

lm EKGvon Petra
Fiedlersindkeine
besorgniserregen‑
denBesonderheiten
mehrsichtbar (l.).
DleInfraschallwellen
wirkenüberdie Fuß‑
sohlenunddurch‑
strömendenKörper

wenigenTherapiesitzun‑
gen spürbarbesser:Nach
dreiWochentäglicher
Behandlungkannsie
sogarwieder strammen
Schrittes spazierengehen,
undzwar ohne Schmer‑
zenundohneAtemnot.
Denlebensbedrohlichen
Herzinfarkthatdie
Bayerinaber nichtverges‑
sen.StressundHektik
geht sieheutemöglichst
aus dem.Weg‚ gönnt sich
lieberRuhe.Vorallem
wil l sie mehraufdie
Signale ihres Körpers
hören.Dashat sie sich
fest vorgenommen.

PASCALE m u t

I\V ‘ g edenmann
‘ ssener
‘ Arztianimberg

nengefährliche Ablage‑
rungen inden Blutgefäßen.
sogenannte Plaques.ab‑
gebautwerden. Die Durch‑
blutungverbessert sich.
der Zellstoffwechselwird
angeregt,unddieBeschwer‑
den gehenzurück.
WelcheNebenwirkun‑
gen hatdasVerfahren?
Dielnfraschall-Therapie
ist nebenwirkungsfrei.
Was kostetdie
Behandlung?
EineSitzungkostetetwa
50 Euro,diegesetzlich
Versicherteselbst bezah‑
lenmüssen.
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Unser Multi-Talent
für Ihr lmmunsysten

Durch natürliches Vitamin C.Vitamin D3
und Vitamin B6plus 5weitere Vitamine.
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0% künstliche Zusatzstoffe.
100% natürlich lecker und gut.

Salus. Der Naturverbunden.


